
Pravidlá a odporúčania pre inštaláciu 

Umelej trávy 

Príprava priestoru pred inštaláciou 

Správna príprava podkladu aj samotného priestoru je kľúčom k tomu, aby umelá tráva dobre 

sedela, nevlnila sa, prípadne neodliepala a dlho vydržala v perfektnom stave. Pred pokládkou 

umelej trávy odporúčame dodržať nasledujúci postup: 

1. Správne zmeranie: Pred samotným nákupom aj 

pokládkou je dôležité priestor dôkladne zmerať. 

Zamerajte nielen dĺžku a šírku, ale tiež zohľadnite 

výklenky, sokle, zábradlia a pod. Odporúčame pridať 

rezervu 5–10 cm na každej strane, umelá tráva sa 

následne presne zareže na mieste. Pri meraní 

nezabudnite zohľadniť aj výšku vlasu umelej trávy, aby 

nedochádzalo ku kolízii s pevnými prvkami v 

priestore. 

2. Vyklizenie priestoru: Z priestoru, kde bude umelá 

tráva inštalovaná, odstráňte všetky predmety a 

nábytok, ak je to možné. Pokládka umelej trávy si 

vyžaduje voľný priestor, aby bolo možné materiál 

presne zamerať, napnúť a prípadne prichytiť alebo 

prilepiť k podkladu. 

 

3. Upratovanie a kontrola podkladu: Podľa typu pokládky sa musí podklad dostatočne 

pripraviť. Pri voľnom položení musí byť podklad rovný a čistý. Pri lepení musí byť podklad 

aj dostatočne suchý a odstránená mastnota. Umelé trávy sa veľmi dobre fixujú aj 

pomocou kolíkov, ktoré sú priamo vyrobené pre umelú trávu. V takom prípade je 

potrebné, aby bol podklad aj dostatočne pevný, aby kolíky v podklade dôkladne držali.   



Rozbalenie a správne rozloženie umelej trávy 

Skôr než sa umelá tráva finálne položí, je dôležité ju správne rozbaliť, rozprestrieť a nechať 

prirodzene „usadiť“. Tento krok pomáha minimalizovať vlny, zvlnené okraje aj prípadné 

pamäťové efekty spôsobené skladovaním v rolkách. 

1. Rozvinutie: Umelú trávu rozviňte na pripravený 

podklad čo najrovnomernejšie a nechajte ju voľne 

ležať po celej ploche. Ak je to možné, odporúčame 

ju rozprestrieť priamo v priestore, kde bude 

inštalovaná, aby sa prispôsobila konkrétnym 

podmienkam prostredia. 

2. Aklimatizácia: Nechajte umelú trávu uležať v 

danom priestore po dobu aspoň 12–24 hodín. 

Počas tohto času sa materiál uvoľní, prirodzene 

vyrovná a prispôsobí tvaru podkladu. 

 

3. Zaťaženie a manipulácia: Počas aklimatizácie umelú trávu nijako nezaťažujte ťažkým 

nábytkom ani s ňou nemanipulujte. Ak sa niektoré okraje mierne krútia, môžete ich jemne 

zaťažiť plochými predmetmi, no nikdy nepoužívajte ostré alebo ťažké predmety, ktoré by mohli 

poškodiť štruktúru vlasu alebo podkladu. 

4. Presné usadenie a odrezanie presahujúcich častí: Po vyrovnaní materiálu sa umelá tráva 

presne usadí do rohov. Pomocou ostrého noža a pravítka alebo stieracej lišty sa starostlivo 

zarežú všetky presahy tak, aby umelá tráva tesne lícovala s okrajmi priestoru. Na okrajoch 

odporúčame ponechať malú dilatačnú medzeru (cca 2–5 mm), ktorá zabráni zvlneniu trávy 

vplyvom teplotných zmien – umelá tráva sa totiž môže mierne roztiahnuť alebo zmršťovať. 

 

Spôsoby pokládky umelej trávy 

Spôsob, akým je umelá tráva položená, zásadne ovplyvňuje jej životnosť, komfort a celkovú 

stabilitu. Voľba správnej metódy závisí od typu podkladu, veľkosti priestoru, očakávanej záťaže 

aj zvoleného typu umelej trávy. Nižšie nájdete prehľad najčastejších spôsobov inštalácie: 

1. Voľné položenie: Vhodné pre menšie a stredne veľké priestory s nízkou prevádzkou. 

Umelá tráva sa jednoducho položí na podklad bez použitia lepidla alebo iných fixačných prvkov.  

Výhody: Rýchla a jednoduchá inštalácia, vhodné aj pre dočasné riešenia. 

Nevýhody: Riziko posúvania alebo zvlnenia pri vyššej záťaži alebo na klzkom povrchu. 

 



2. Lepenie obojstrannou kobercovou páskou: Vhodné pre malé a stredne veľké 

priestory, dočasné alebo prenajímané priestory. Po obvode (a prípadne v niekoľkých 

stredových pruhoch) sa fixuje pomocou obojstrannej pásky, ktorá sa lepí medzi umelú trávu a 

podklad. Používa sa predovšetkým pre jednoduchšiu inštaláciu – dočasne zafixuje umelú trávu 

a pomáha predísť jej počiatočnému zvlneniu. Následne je vhodné trávnik v rohoch zaťažiť, aby 

lepšie priľnul k podkladu.  

Výhody: Jednoduchá aplikácia, ľahké odstránenie, žiadne trvalé lepenie. 

Nevýhody: Veľmi krátkodobá priľnavosť, nevhodné pre nerovné alebo pórovité podklady, 

citlivosť na teplotné zmeny. 

3. Ukotvenie pomocou kotviacich kolíkov: Vhodné pre veľké priestory s mäkkým 

podkladom. Podklad zarovnáme a spevníme, odporúčame tiež použiť geotextíliu, a položíme 

umelú trávu. Snažíme sa ju čo najviac napnúť a okraje ukotvíme kolíkmi – najskôr v rohoch a 

následne po celom obvode približne 50 cm od seba. Kolíky zatlčte čo najhlbšie do zeme, aby 

nevyčnievali a nikto o ne nezakopol. 

Výhody: Pevné upevnenie aj veľkých plôch, ľahké odstránenie. 

Nevýhody: Je vhodná len pre mäkké podklady, prácna príprava podkladu. 

4. Celoplošné lepenie: Vhodné pre komerčné a vysoko zaťažované priestory a veľké 

plochy. Umelá tráva sa lepí po celej ploche na vhodne pripravený podklad špeciálnym lepidlom 

na umelé trávy. 

Výhody: Najvyššia stabilita, dlhá životnosť, minimalizácia zvlnenia a deformácií. 

Nevýhody: Náročnejšia inštalácia aj demontáž. Pri odstránení dochádza k poškodeniu 

podkladu. 

 

 

Pripadá vám pokládka umelej trávy zložitá alebo časovo náročná? Nechajte to na nás. 

Postaráme sa ako o dopravu, tak o profesionálnu pokládku, vy sa medzitým môžete tešiť 

z hotovej pokládky bez starostí. 

 

 

 

 

Dodržaním odporúčaných postupov pri pokládke a starostlivosti 

zabezpečíte, že váš vysnívaný koberec bude ozdobou vášho 

domova po mnoho rokov. 

 

https://www.mojkoberec.sk/lepiace-pasky/260539-obojstranna-lepiaca-kobercova-paska-10m.html
https://www.mojkoberec.sk/prislusenstvo-k-travnym-kobercom/319480-ocelova-kotviaca-skoba-kolik-na-umelej-travy-20cm.html
https://www.mojkoberec.sk/lepidla-lepiace-pasky-a-chemie/304078-dvojzlozkove-lepidlo-na-umely-travnik-cesky-travnik.html
https://www.mojkoberec.sk/content/71-pokladka-kobercu-podlah-kalkulacka

