
Manuál správnej údržby 

 metrážnych kobercov 

Koberce zo syntetických vlákien, ako je polypropylén, polyester, polyamid alebo akryl, patria medzi 

najobľúbenejšie voľby do moderných domácností aj komerčných priestorov. Vďaka svojim vlastnostiam, vysokej 

odolnosti, jednoduchej údržbe a priaznivej cene, predstavujú praktické a dlhodobo funkčné riešenie takmer 

do akéhokoľvek interiéru. Na rozdiel od prírodných materiálov lepšie znášajú vlhkosť, vyššiu záťaž aj časté čistenie. 

Sú menej náchylné na trvalé znečistenie či deformáciu a často sú aj odolnejšie voči škvrnám a vyblednutiu farieb. 

Aj napriek týmto výhodám však platí, že správna a pravidelná údržba je zásadná, predlžuje životnosť koberca, 

zachováva jeho vzhľad a zabezpečuje hygienické prostredie.  

Koberce z prírodných materiálov, ako je vlna, bavlna, juta, sisal alebo hodváb, nie sú len elegantným a nadčasovým 

doplnkom interiéru, ale aj investíciou do prirodzenej krásy, pohodlia a dlhej životnosti. Tieto materiály si však 

vyžadujú špecifickú a šetrnú starostlivosť, keďže sú prirodzene náchylnejšie na poškodenie vlhkosťou, 

mechanickými vplyvmi či agresívnymi čistiacimi prostriedkami než syntetické alternatívy. 

Správna údržba je preto kľúčová pre zachovanie ich vzhľadu, štruktúry aj funkčných vlastností. Pripravili sme pre 

vás prehľadný a zrozumiteľný návod, ktorý vám pomôže starať sa o prírodný koberec tak, aby vám robil radosť čo 

najdlhšie. 

Správne umiestnenie ako základ dlhodobej kvality 

Aj keď sú koberce zo syntetických vlákien všeobecne odolnejšie než tie 

prírodné, aj pri nich zohráva správne umiestnenie kľúčovú úlohu v ich 

životnosti a vzhľade. Pri výbere miesta, kam koberec položíte, je dobré 

zohľadniť nielen estetiku, ale aj odolnosť voči záťaži a podmienky 

priestoru. Syntetické koberce dobre znášajú vlhkosť, slnečné 

žiarenie aj vyššiu prevádzku, a preto sa hodia aj do viac zaťažovaných 

miestností, ako sú predsiene, detské izby, chodby alebo kancelárie. 

Napriek tomu sa oplatí zamyslieť sa nad tým, kde by koberec mohol 

zbytočne trpieť, napríklad v miestach s častým mechanickým trením 

(napr. pod kolieskami kancelárskych stoličiek) alebo na nerovnom 

povrchu bez podložky, kde môže dochádzať k zvlneniu či deformácii. 

Prírodné vlákna sú citlivé na vlhkosť, výrazné teplotné výkyvy, 

priame slnečné žiarenie aj intenzívnu záťaž. Do priestorov s vyššou 

vlhkosťou, ako sú kúpeľne, pivnice alebo nevetrané chodby, sa 

prírodné koberce nehodia, môžu tu zadržiavať vlhkosť, čo vedie k 

deformácii vlákien alebo vzniku plesní. Rovnako tak nie sú ideálne do 

miest s vysokou frekvenciou pohybu (napríklad vstupné haly či rušné 

chodby), kde dochádza k rýchlemu mechanickému opotrebovaniu.   

https://www.mojkoberec.sk/2846-koberce-z-prirodneho-materialu


Vysávanie je nevyhnutná pravidelná údržba 

Vysávanie je najbežnejší spôsob, ako udržiavať koberce čisté. 

Syntetické koberce sú vo všeobecnosti menej citlivé než tie z 

prírodných vlákien, a preto im pravidelné vysávanie vyhovuje a 

pomáha udržať ich v dobrej kondícii. Vďaka odolnosti voči prachu, 

vlhkosti a mechanickému zaťaženiu sú ideálne pre domácnosti s deťmi, 

domácimi miláčikmi alebo vyššou frekvenciou pohybu. Prírodné vlákna 

sú citlivejšie na mechanické namáhanie a nesprávne vysávanie môže 

koberec skôr poškodiť než mu prospieť. 

Frekvencia vysávania závisí od miery zaťaženia, obvykle sa odporúča 

aspoň raz týždenne, v rušnejších priestoroch pokojne aj častejšie. 

Vysávanie pomáha odstraňovať prach, alergény aj drobné nečistoty, 

ktoré by sa inak mohli usadzovať hlboko vo vláknach. Odporúčame 

používať vysávač s vhodnou hubicou, mnohým syntetickým 

kobercom nevadí ani rotačné kefy, ale je dobré sa vyhnúť príliš 

agresívnym nástavcom, ktoré by mohli narušiť väzbu alebo spôsobiť 

nadmerné štiepenie vlákien, zvlášť pri koberci s nižšou gramážou. Pri 

prírodných kobercoch sa vyvarujte silných rotačných kief alebo robotických vysávačov, ktoré môžu vlákna 

koberca „vyklepať“ alebo dokonca vytrhávať. To platí najmä pre vlnené koberce, ktoré prirodzene púšťajú vlákna, 

silný sací výkon môže tento proces urýchliť a narušiť tak štruktúru koberca. Odporúčame používať klasický 

vysávač s hladkou hubicou bez rotačnej kefy a s nastaviteľným výkonom. 

Čistenie škvŕn účinne a bez rizika 

Jednou z veľkých výhod syntetických kobercov je ich 

vyššia odolnosť voči škvrnám. Pokiaľ dôjde k znečisteniu, 

škvrnu čo najskôr vysušte savým materiálom, ideálne 

papierovou utierkou alebo čistou handričkou. Jemne 

pritláčajte, netrite. Ak je to potrebné, použite vlažnú vodu s 

jemným čistiacim prostriedkom. Nepoužívajte žiadne 

bielidlá. Po odstránení škvrny miesto jemne osušte a 

nechajte prirodzene doschnúť, ideálne mimo priameho 

slnka. U zaschnutých alebo odolnejších škvŕn môžete 

siahnuť po špeciálnych čističoch určených pre 

syntetické koberce. Vždy ich však najprv otestujte na 

menej viditeľnom mieste, aby ste sa uistili, že nedôjde k 

zmene farby alebo poškodeniu povrchu. 

Koberce z prírodných materiálov majú vysokú savosť a nečistoty sa do nich rýchlo vsiaknu. Práve preto je pri 

vzniku škvŕn kľúčová rýchla reakcia. Prvým krokom je dôkladné vysušenie postihnutého miesta, ideálne 

pomocou papierových obrúskov alebo savé handričky. Škvrnu netrite, len jemne pritláčajte, aby ste zabránili jej 

rozšíreniu do hĺbky vlákien. Pokiaľ škvrna zaschne a nemožno ju odstrániť čistou vodou, odporúčame siahnuť po 

šetrnom čistiacom prostriedku, buď špeciálne určenom pre prírodné materiály, alebo po jemnom domácom 

roztoku (napríklad voda s trochou octu alebo jemného mydla). Pred aplikáciou akéhokoľvek prípravku však vždy 

najskôr vyskúšajte jeho účinok na menej viditeľnom mieste a použite čo najslabšiu koncentráciu. Ak nedôjde k 

poškodeniu alebo zmene farby, môžete pokračovať opatrne ďalej.  

  

https://www.mojkoberec.sk/2276-cistiace-prostriedky
https://www.mojkoberec.sk/2276-cistiace-prostriedky


Profesionálne čistenie – keď domáca starostlivosť 

Ani pri pravidelnej údržbe sa koberec časom nevyhne hlbšiemu znečisteniu, ktoré nemožno odstrániť bežnými 

domácimi prostriedkami. Nevhodný čistiaci proces môže spôsobiť zrazenie vlákien, zmenu farby alebo deformáciu 

celého koberca. Preto je dôležité vyberať také pracovisko, ktoré má s týmito materiálmi skúsenosti a používa 

šetrné, materiálu prispôsobené technológie. Frekvencia takéhoto čistenia závisí od intenzity používania, ale 

všeobecne sa odporúča zhruba raz za 2 roky. Vďaka tomu si koberec uchová svieži vzhľad, hygienickú čistotu a 

predĺži sa jeho životnosť. 

Profesionálne čistenie odporúčame, pri plošnom znečistení alebo pri strate farebnej sviežosti. Ak koberec dlhší 

čas nebol hĺbkovo čistený (odporúčané 1× za 1–2 roky). Po nehodách so zvieratami, škvrnách od oleja, farieb alebo 

iných ťažko odstrániteľných nečistôt. Pred uložením koberca na dlhší čas (napr. sezónne uskladnenie). Kvalitný 

profesionálny zásah pomôže predĺžiť životnosť koberca, obnoviť jeho vzhľad a zabezpečiť hygienickú čistotu bez 

rizika poškodenia. 

S týmto typom čistenia vám radi pomôžeme 

Spolupracujeme s overenými špecialistami, ktorí majú skúsenosti s čistením najrôznejších materiálov a používajú 

šetrné technológie prispôsobené konkrétnemu kobercu. Postaráme sa o to, aby sa koberec vyčistil skutočne do 

hĺbky, osviežil farby, a pritom si zachoval svoj tvar aj štruktúru. 

Je to u nás veľmi jednoduché. Na našich webových stránkach www.mojkoberec.sk si nájdete sekciu Čistenie.  

Pre jednoduchosť tu priamo odkaz: https://www.mojkoberec.sk/content/97-cistenie-kobercov-cela-sr-cena-na-

webe.  

Tu nájdete jednoduchá formulár, ktorý vyplníte a zašlite.  

Možno využiť aj možnosť objednania po telefóne: +421 232 195 596. 

 

Chcete si koberec vyčistiť sami, ale bez „pokus-omyl“? U nás nájdete profesionálne prípravky, s ktorými bude 

starostlivosť o koberec jednoduchšia a bezpečnejšia. Je možné si kúpiť v balíčku Care. 

  

http://www.mojkoberec.sk/
https://www.mojkoberec.sk/content/97-cistenie-kobercov-cela-sr-cena-na-webe
https://www.mojkoberec.sk/content/97-cistenie-kobercov-cela-sr-cena-na-webe
https://www.mojkoberec.sk/content/97-cistenie-kobercov-cela-sr-cena-na-webe
https://www.mojkoberec.sk/2276-cistiace-prostriedky
https://www.mojkoberec.sk/cistiace-prostriedky/312978-balicek-care-pre-spravnu-starostlivost-o-koberec.html


Prevencia, ktorá nastaví tú správnu kvalitu 

Správna starostlivosť o koberec začína ešte skôr, než dôjde na vysávanie alebo 

čistenie. Jednoduché preventívne opatrenia môžu výrazne predĺžiť jeho svieži 

vzhľad aj funkčnosť a ušetriť vám čas aj náklady na časté čistenie alebo výmenu. 

Používajte podložku pod koberec, ktorá zabráni posúvaniu, chráni spodnú vrstvu 

koberca pred mechanickým trením o podlahu a tlmí dopady každodennej chôdze. 

Aj keď syntetické vlákna všeobecne lepšie odolávajú vyblednutiu ako prírodné, 

dlhodobé priame slnečné žiarenie môže spôsobiť zmenu farieb alebo krehnutie 

materiálu. Pomôže tienenie alebo strategické premiestnenie koberca v priebehu 

roka. 

Zabráňte nadmernému treniu a ohýbaniu. Neumiestňujte ťažký nábytok 

priamo na koberec bez ochranných podložiek. Kolieska stoličiek môžu dlhodobo 

poškodzovať vlákna aj podklad, v tomto prípade odporúčame použitie ochrannej 

podložky. 

Pri kúpe koberca si aplikovať impregnáciu na koberce a po nejakej dobe ju opäť obnoviť. Impregnácia 

zamedzujem rýchlemu prieniku tekutín do vlákna koberca a pri rýchlom vyčistení nie sú na koberci známky 

znečistenia. U nás si túto možnosť môžete zvoliť pri koberci (Pozn. pri niektorých typoch materiálov túto možnosť 

neodporúčame). Pokiaľ máte koberec už doma, je možnosť si zakúpiť Aladin Impregnátor s Nano impregnáciou 

500 ml. Viac informácií si môžete prečítať na Aladinovom blogu. 

Vďaka týmto jednoduchým krokom môžete výrazne predĺžiť životnosť aj vzhľad svojho koberca a znížiť potrebu 

náročnejších zásahov v budúcnosti.  

https://www.mojkoberec.sk/cistiace-prostriedky/309812-aladin-impregnator-s-nano-impregnaciou-500-ml.html
https://www.mojkoberec.sk/cistiace-prostriedky/309812-aladin-impregnator-s-nano-impregnaciou-500-ml.html
https://www.mojkoberec.sk/blog/52_preco-impregnovat-koberec.html


Starostlivosť podľa typu vlákna 

Polypropylén (PP) je najrozšírenejší syntetický materiál, nenáročný na údržbu, vodeodolný a odolný voči 

škvrnám. Dobre znáša vysávanie aj mokré čistenie, ale môže byť náchylnejší na deformáciu pri extrémnom teple. 

Nevystavujte dlhodobo priamemu slnku, časom môže mierne vyblednúť. 

Polyamid (PA, nylon) je veľmi odolný, pružný a tvarovo stály materiál. Skvele sa hodí do namáhaných priestorov. 

Znáša časté vysávanie aj hĺbkové čistenie, dlho si drží vzhľad. Je náchylnejší na absorpciu mastných škvŕn, 

odporúča sa rýchly zásah a šetrné čistiace prostriedky. 

Polyester je hebký na dotyk, s výrazným leskom a dobrou farebnou stálosťou. Horšie odoláva silnému tlaku 

nábytku (vlákna sa môžu uľahnúť). Vhodný do menej frekventovaných priestorov, dobre sa čistí, nenasáva vlhkosť. 

Nevhodný pre parné čističe, hrozí deformácia vlákien. 

Polyester (recyklovaný, napr. PET) je čoraz častejšou alternatívou vďaka ekologickému pôvodu. Vhodný aj do 

exteriéru. Ľahko sa čistí, je vodeodolný a odoláva UV žiareniu lepšie než iné syntetiky. Vysávať bez kefových 

nadstavcov, aby sa nepoškodila štruktúra vlákien. 

Polyetylén (PE) sa používa najmä pri vonkajších alebo viacúčelových kobercoch, vďaka svojej vysokej odolnosti 

voči vlhkosti, UV žiareniu a teplotným výkyvom. Veľmi jednoduchý na údržbu, stačí vysávať alebo opláchnuť vodou, 

často znesie aj čistenie hadicou alebo jemným tlakom. Vzhľadom na tvrdšie a menej poddajné vlákno nie je taký 

príjemný na dotyk, ale v exteriéri či technických priestoroch je ideálny. Odporúča sa nepoužívať silné chemikálie – 

aj keď je materiál odolný, môže dôjsť k zmene farby povrchu. 

Vlnené koberce sú odolné, pružné a prirodzene odpudzujú nečistoty, no zároveň prirodzene púšťajú vlákna, 

najmä na začiatku. Používajte vysávač bez rotačnej kefy a s nastaviteľným výkonom, aby ste nepoškodili štruktúru 

vlákien. Vyhýbajte sa nadmernej vlhkosti, vlna zle schne, môže zapáchať alebo plesnivieť. Pri čistení škvŕn 

používajte vlažnú vodu a jemné prostriedky. Nikdy nepoužívajte horúcu vodu ani bielidlá. 

Juta a sisal sú rastlinné materiály s vysokou savosťou a citlivosťou na vlhkosť, pri kontakte s vodou môžu stvrdnúť 

alebo zmeniť tvar. Škvrny riešte ihneď, len suchou alebo mierne vlhkou handričkou. Nepoužívajte penivé čistiace 

prostriedky ani parné čističe. Ideálne sú suché metódy čistenia (napr. práškové čističe). 

Viskóza je polosyntetický materiál vyrobený z prírodných celulózových vlákien. Má hodvábny vzhľad, no je citlivá 

na vlhkosť, voda zanecháva škvrny a vlákna môžu stratiť lesk. Koberce nevysávajte kefou, používajte jemné 

príslušenstvo. V prípade škvŕn používajte čo najmenej tekutín a čistiaci prostriedok vždy najskôr vyskúšajte na 

menej viditeľnom mieste. 

Kokosové vlákno je hrubé a veľmi odolné, ideálne pre vstupné priestory. Čistí sa jednoducho, nasucho pomocou 

vysávača bez kefy alebo suchou penou. 

Pre viac typov zamierte na Aladinov blog: Ako sa starať o koberec a správne ho vyčistiť? 

Správna starostlivosť a pravidelné čistenie sú kľúčom k tomu, aby 

váš koberec vyzeral dlhodobo skvele a plnil svoju funkciu po 

mnoho rokov. 

https://www.mojkoberec.sk/1548-vlnene-kusove-koberce
https://www.mojkoberec.sk/2575-jutove-koberce
https://www.mojkoberec.sk/2563-sisalove-koberce
https://www.mojkoberec.sk/blog/5_ako-vycistit-koberec.html

